‘ASHTANC

Y®GA'STUDIO :

BODYAMA CENTRUM SPORTOWE

WSZYSTKO CZEGO DZIS CHCESZ !!!

Czyli zaproponuj zmiany

Kochane Klubowiczki ! jodze na tablicy ogtoszen,
lub zapytaj Agnieszke

Lycie jest zmiang i tak samo /zarejestrowany nauczyciel

klubowe zycie w BODY4AM A jogi 200 RYT

jestzmiang. JesteSmy juz www.yogaallianze.com/

razem 3 lata. Przezten czas
zajeciafithess-owe takze
ulegaty zmianom.
Staramy sie nadgzac za

Waszymi preferencjami,

ale aby to zrobi¢ musimy '

o nichwiedziec !

PILATES i YOGA rano

Pytanie czy chcecie /

ponow nie aby PILATES i
YOGA wroécity do zajec
porannych?

JezeliTAK zaproponuj
dzien i godzine.

Jezelinie jeste$ pewnaly
czy boiszsie. Przeczytajo
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